O4tlantic

Hétel Restaurant Spa

* % % % LES SABLES D'OLONNE

Jeudi 19 Juin 2025
Menu du jour 3/7€

Entrees
Tartare de thon a la tahitienne
Ou
Pressé de courgettes au chévre frais, menthe et aneth, jambon de Vendée
et coulis de tomate jaune
Ou
Gaspacho de tomates, espuma mozzarella, pesto et croutVhs
Plats
Dos de merlu, créeme de crustacés
Ou
Filet de canette, sauce aigre-douce a la myrtille
Ou
Asperges blanches du Val de Loire & émulsion au vieux comté V
Desserts
Tartelette aux abricots rotis et amandes ameéres
Ou

Brownie au chocolat et ganache au poivre des gorilles

L’origine des viandes servies est consultable a la réception.



